
Informazioni di base

L�agopuntura Su Jok™ è uno degli aspetti della 
medicina ONNURI™ fondata dal Professore Park Jae 
Woo, uno studioso sudcoreano.
La parola coreana Su significa �mano� mentre la parola 
Jok significa �piede�. All’inizio il nuovo metodo 
riguardava soltanto un numero limitato di modi di 
attivare il sistema terapeutico di corrispondenza delle 
mani e dei piedi. Successivamente il Prof. Park Jae 
Woo è riuscito a elaborare un sistema molto 
equilibrato della conoscenza metafisica che 
rappresenta la base della medicina Onnuri. Questo 
sistema comprende la legge Homo-Hetero, il 
concetto della Triorigine, la teoria delle Otto Origini 
e delle Sei Energie (i sei Ki), le descrizioni  dettagliate 
del modello strutturale e delle caratteristiche 
funzionali del sistema Homo del corpo e il Sistema di 
Energie Unificato dell’essere umano, incorporando il 
Sistema di Energia a Diamante, i chakra e il sistema 
dei meridiani.
La medicina Onnuri implica l�applicazione di diverse 
modalità terapeutiche basate sulla teoria unificata 
delle Otto Origini. Essa include la terapia Su Jok, la 
terapia Sistema Homo, la terapia del Flusso 
Energetico, il metodo di armonizzazione dei Sei Ki e 
degli Otto Ki nel corpo, il trattamento Emozionale e 
Mentale, la terapia delle energie nel tempo e nello 
spazio e altri metodi.
La medicina Onnuri è una nuova visione della 
eziologia e della patogenesi delle malattie. È il 
carattere multiforme della teoria a rappresentare la 
chiave per la comprensione dei meccanismi coinvolti 
nello sviluppo di qualunque processo patologico nel 
corpo umano, e questo è l�’ambito in cui  potrebbe 
essere scoperta una strategia di trattamento che curi 
le sopramenzionate malattie.
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Cranioterapia e Auricoloterapia Onnuri

Al sistema Homo del corpo appartiene anche la testa 
che, grazie a strette interazioni energetiche con le 
altre parti che lo costituiscono, contribuisce al 
mantenimento della salute e della vita.
Una caratteristica peculiare della testa è l’estrema 
preminenza di proprietà Hetero. Per questo motivo i 
sistemi di corrispondenza individuati su di essa sono 
notevoli per la loro grande varietà. Fra di essi, ad 
esempio, troviamo i sistemi di corrispondenza 
dell’orecchio, dell'occhio, della lingua ecc..). Tanto 
le proprietà Hetero della testa in generale quanto 
quelle dei suoi singoli elementi strutturali e 
funzionali, se utilizzate a fini curativi, favoriscono 
un effetto terapeutico rapido e potente. 
Il sistema di corrispondenza dell’orecchio possiede 
a sua volta spiccate proprietà Hetero ed è per questo 
che è in grado di fornire una risposta potente e 
veloce agli stimoli a cui viene sottoposto. L’impiego 
dell’orecchio a scopo terapeutico ha origini 
lontanissime nella tradizione cinese; tuttavia la sua 
diffusione in Europa risale alla teoria proposta dal 
dottor Nogier che per primo, nel 1955, propose 
l’utilizzo del sistema embrionale auricolare per il 
trattamento di svariate patologie.
Il ciclo, dopo una breve introduzione alla 
scalpoterapia, presenta i sistemi di corrispondenza 
della testa e del volto unitamente ai vari metodi di 
trattamento possibile (massaggio, terapia moxa, 
terapia della luce ecc..). Verranno inoltre discussi i 
principi di formazione dei sistemi di corrispondenza 
embrionale e i sistemi di corrispondenza degli 
organi interni sull’orecchio. L’ultima parte del corso 
sarà dedicata al trattamento dei diversi tipi di 
dipendenza (da fumo, alcol, cibo ecc…)

Natura dei seminari
I seminari saranno tenuti dalla dottoressa Oxana Merimskaya, 
docente accreditato presso l’Associazione Internazionale della Terapia 
SU JOK. Essi si svolgeranno in lingua inglese con traduzione 
simultanea in lingua italiana. La frequenza dei seminari non richiede 
particolari abilità pregresse: essi sono pertanto aperti a tutti, 
professionisti operanti nel campo medico e non. Tuttavia, la 
frequenza del seminario su I sistemi di Corrispondenza delle 
Triorigine è propedeutica a quella del seminario su Cranioterapia e 
Auricoloterapia Onnuri, Alla fine di ciascun corso verrà rilasciato un 
certificato dell’Associazione Internazionale della Terapia SU JOK. In 
Italia occorre essere medici per potere praticare l’agopuntura.

Luoghi e date
I seminari si svolgeranno nei locali della Scuola Superiore per 
Mediatori Linguistici, Via Mercato 34 (ex-CIAPI), Catona di Reggio 
Calabria, nel mese di febbraio e marzo 2011 secondo il calendario 
provvisorio allegato, che potrà essere eventualmente variato ove ne 
ricorra la necessità.

I sistemi di corrispondenza della Triorigine
Sabato 26 febbraio 2011 (ore 14.30-18.30);

Domenica 27 febbraio 2011 (ore 14.30-18.30);
Lunedì 28 febbraio 2011 (ore 14.30-18.30);
Martedì 1 marzo 2011 (ore 14.30-18.30);

Cranioterapia e Auricoloterapia Onnuri
Giovedì 3 marzo 2011 (ore 14.30-18.30);
Venerdì 4 marzo 2011 (ore 14.30-18.30);
Sabato 5 marzo 2011 (ore 14.30-18.30);

Domenica 6 marzo 2011 (ore 14.30-18.30).

N.B: Durante lo svolgimento del seminario non è possibile 
effettuare alcun tipo di registrazione, né audio né video. La 
Scuola Superiore per Mediatori Linguistici si riserva il diritto di 
non attivare i corsi ove non si dovesse raggiungere un numero 
minimo di iscritti. Ogni corsista dovrà tassativamente inviare, 
entro il 24 febbraio 2011, una email all’indirizzo info@sujok.it , 
comunicando il corso che intende frequentare. Prima dell’inizio 
delle lezioni ogni corsista riceverà una email di conferma circa i 
giorni e gli orari effettivi di lezione.

Costi e iscrizioni
L’iscrizione a ciascun corso ha un costo di euro 250 i.e. (Coloro che 
necessitano di fattura dovranno richiederla PRIMA dell’inizio del 
corso). È possibile iscriversi entro e non oltre il 24 febbraio 2011. 
L’iscrizione prevede la compilazione di un modulo scaricabile dal sito 
www.sujok.it (da consegnare al momento dell’inizio delle lezioni e al 
contestuale versamento della quota di iscrizione. In nessun caso la 
quota versata potrà essere restituita. Per ulteriori informazioni è 
possibile visitare il sito www.sujok.it o scrivere all’indirizzo email 
info@sujok.it

I sistemi di corrispondenza della Triorigine

Il ciclo introduce la filosofia della Triorigine 
scoperta dal Professor Park Jae Woo, presentando 
le quattro forze fondamentali che governano il 
nostro mondo e cioè Hetero, Homo, Neutro e 
Neuto. Esse operano in sinergia e sono rinvenibili 
in ogni tipo di processo e di esistenza e, pertanto, 
anche nel corpo umano, all’interno del quale esiste 
un sistema che assicura l’integrità, il mantenimento 
in salute e il prolungamento della vita. Si tratta del 
sistema Homo del corpo che racchiude e unifica 
numerosi sistemi di corrispondenza riguardanti 
tanto il corpo nel suo insieme che le sue singole 
parti. Tutti gli elementi strutturali e funzionali del 
corpo umano, accomunati da una unicità di scopi e 
da una unica origine, possono entrare in relazione 
energetica tanto fra di loro che con l’intero corpo 
fornendo cooperazione e aiuto reciproco per 
assicurare la stabilità della loro esistenza. Il grado 
di somiglianza fisica inerente gli organi e le 
strutture del corpo umano rappresenta il criterio per 
mostrare quanto queste relazioni siano serrate: 
cellule, tessuti, organi, apparati interagiscono per 
mantenere la vita in tutto l’organismo e, poiché tutti 
gli elementi funzionali e strutturali del corpo 
appartengono al sistema Homo, essi mostrano 
similarità reciproca e sono organizzati in maniera 
sistematica secondo un principio gerarchico. 
Durante il corso verrà presentata una concezione 
sistematica dei numerosi sistemi di corrispondenza, 
la loro classificazione sulla base della teoria della 
Triorigine e i principi che guidano la scelta del 
sistema più efficace da impiegare per ciascun 
determinato caso, unitamente ai vari metodi 
selezionabili per il trattamento. Saranno introdotti i 
sistemi di corrispondenza del corpo, delle 
estremità, delle mani e dei piedi e delle dita. 
L’ultima parte del seminario sarà dedicata al 
sistema di corrispondenza dell’iride e ai fondamenti 
della iridodiagnostica.
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